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ОСОБЕННОСТИ ГЕРОНТОЛОГИЧЕСКОГО ЭБЬЮЗИНГА  
 

Проанализированы результаты социологического исследования проявле-

ний геронтологического эбьюзинга. Выделяются виды насилия и их характери-

стики, приводятся конкретные пути для решения сложившейся проблемы в со-

временном обществе. 
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Геронтологическое насилие — реальное явление, которое встречается 

среди всех социальных групп независимо от уровня дохода, образования, по-

ложения в обществе, наблюдается и в домашней среде, и в условиях прожива-

ния пожилых людей в медицинских и социально-медицинских лечебных учре-

ждениях.  

Геронтологическое насилие — явление не новое, оно своими корнями 

уходит в глубокую древность, однако сам факт признания данного социального 

явления впервые вызвал широкий общественный резонанс в Великобритании, 

после опубликования в 1975 г. Д.Ж. Берстоном и А. Бейкером статей, рассказы-

вающих об так называемом «granny battering» (избиение бабушки) [5, с. 27]. 

Изучение данного многогранного феномена требует совместных усилий 

социологов, геронтологов, социальных работников, юристов и других специа-

листов, изучающих данную проблему, поскольку природы и проявления герон-

тологического эбьюзинга очень сложны. Необходимо знать степень, масштабы 

проявления жестокого обращения по отношению к одной из самых незащи-

щенных категорий людей, чтобы разработать систему своевременной профи-

лактики насилия по отношению к пожилым людям. 

Осмысление проблемности этого явления в России затруднено отсутстви-

ем официального статистического учета. Имеющиеся данные относительно 

степени распространенности геронтологического эбьюзинга в нашей стране вы-

зывают сомнения, являются заниженными. Информация на этот счет часто за-

имствуется из источников, не имеющих отношения к статистике, таких как уго-

ловные дела, сообщения средств массовой информации, документов социаль-

ного страхования и недостаточно репрезентативных социологических исследо-

ваний. Выводы о распространенности жестокого обращения с лицами пожилого 

возраста строятся на основании локальных исследований [6, с. 35]. 
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Геронтологический эбьюзинг имеет преимущественно латентную форму, 

так как эбьюзерами являются преимущественно люди, находящиеся в род-

ственных отношениях с пожилым человеком или осуществляющие уход на 

формальных основаниях. Жертвы насилия скрывают информацию о насиль-

ственных действиях либо из страха, либо из-за нежелания подвергнуть наказа-

нию близкого человека. 

Огласку получают только очевидно преступные действия в отношении 

пожилых людей. Число преступлений против граждан в возрасте от 66 до 75 лет 

в целом составляет 57 % от общего их количества, из которых каждый четвер-

тый был в возрасте старше 71 года. Статистика МВД России утверждает, что 

39 % подверглось угрозе убийством, 28 % — побоям, 10 % получили тяжкий и 

средний вред здоровью, 5 % — убиты. Аналитики МВД считают, что ситуация 

будет только усугубляться, если не будут разработаны и предприняты более 

жесткие процессуальные меры [3]. 

В настоящее время выделяют следующие виды геронтологического насилия: 

физическое насилие, эмоционально-психологическое, финансово-экономическое, 

пренебрежительное отношение к уходу за пожилыми людьми, сексуально-

геронтологическое насилие, насилие, связанное со злоупотреблением медика-

ментозными средствами [5, с. 35–42]. 

Предложенную типологию следует рассматривать как условную. Однако 

данная классификация имеет определенное практическое значение и может 

быть использована при разработке превентивных мер, направленных на пре-

одоление и предотвращение жестокого отношения к пожилым людям. 

Эмпирическая база исследования. 
Для исследования масштабов геронтологического эбьюзинга нами было 

проведено пилотное социологическое исследование пожилых клиентов в Ново-

Ленинском доме-интернате для престарелых и инвалидов г. Иркутска (2014 г.). 

В основу работы была положена методика П.В. Пучкова  

В рамках опроса пожилым были заданы вопросы о том, подвергались ли 

они насилию; кто выступал эбьюзером; были ли они свидетелями жестокого 

обращения с другими пожилыми людьми; что бы они предприняли, если бы 

стали свидетелями такого насилия; какие причины, по их мнению, могут спо-

собствовать проявлению насилия. 

Помимо поиска ответов на указанные вопросы задачей исследования яв-

лялось определение наиболее часто встречающихся форм геронтологического 

эбьюзинга. Опрос проводился методом выборочного анкетирования1. 

На вопрос, связанный с тем, подвергались ли они геронтологическому 

эбьюзингу, 50 % респондентов ответили утвердительно, соглашаясь с тем, что 

они сталкивались с различными видами жестокого обращения по отношению к 

ним. Чаще всего жертвами геронтологического эбьюзинга были пожилые жен-

щины — 6 человек (30 %), и только 4 человека (20 %) — пожилые мужчины. 

                                                           
1 Генеральная совокупность — 132 человека. Выборка — 20 человек. Ошибка выборки — 6,09. Тип вы-

борки — простой случайный отбор. На начальном этапе выборка была 56 человек. 36 человек отказались 

участвовать в опросе в силу специфики изучаемой проблемы. 
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Исследование показало, что наиболее распространенным является физи-

ческий эбьюзинг (70 % от общего количества опрошенных), эмоционально-

психологический эбьюзинг (50 %), финансово-экономический эбьюзинг (20 %), 

эбьюзинг пренебрежительного отношения, связанный с отсутствием ухода за 

лицами пожилого возраста (10 %) (рис.). 

 

 
Виды эбьюзинга 

 

Причинами проявления геронтологического эбьюзинга, по мнению ре-

спондентов, могут быть: семейное воспитание (45 % от общего количества 

опрошенных), сложное социально-экономическое положение (10 %), социаль-

ное окружение (5 %), несовершенное законодательство (10 %), асоциальный 

образ жизни (30 %). Отметим, что многие участники анкетирования при ответе 

на этот вопрос указывали на то, что они затрудняются ответить.  

По итогам анализа ответов на первые два вопроса, заданные пожилым, 

были получены следующие данные: насилию со стороны сына подвергались 

5 %, со стороны дочери — 5 %, со стороны соседей — 50 %, со стороны посто-

ронних — 10 %, медицинских работников — 5 %, работников правоохрани-

тельных органов — 5 %. 

Необходимо заметить, что при опросе многие респонденты, несмотря на 

анонимность анкетирования, стеснялись признаваться, что подвергались наси-

лию или были свидетелями жестокого обращения. Поэтому можно сказать, что 

на самом деле пожилых людей, пострадавших или страдающих от геронтологи-

ческого эбьюзинга, значительно больше. 

О том, что факты жестокого обращения существуют и весьма распро-

странены, свидетельствует то, что часть респондентов знают людей, которые 

подвергались или подвергаются в настоящее время геронтологическому эбью-

зингу. Количество пожилых людей, являвшихся или являющихся свидетелями 

жестокого обращения, составило 40 % от общего числа опрошенных.  

На вопрос: «Если бы Вы стали свидетелем насилия в отношении пожилых, 

то какую позицию в этой ситуации заняли бы?» — 20 % от всех респондентов 

ответили, что вызвали бы полицию, 15 % — вмешались, сделали замечание, 

15 % — действовали по обстоятельствам, 15 % — постарались примирить. 
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Среди респондентов были такие (25 %), которые, отвечая на данный во-

прос, сказали, что ничего не стали бы предпринимать. 

Интересные данные при опросе были получены относительно образова-

тельного уровня лиц, подвергавшихся геронтологическому насилию. 

Для пожилых лиц 60–80-летнего возраста наиболее часто подвергающей-

ся жестокому обращению явилась группа с неполным средним образованием —

30 % для женщин и 20 % для мужчин. 

Самую многочисленную группу пожилых лиц, подвергшихся насилию, в 

возрасте 81–90 лет составляют женщины, имеющие среднее специальное обра-

зование — 30 %, лица мужского пола данной возрастной категории соответ-

ствующего образовательного уровня, подвергшиеся насилию, составляют 10 %. 

В ходе сбора эмпирической информации нами были выявлены негатив-

ные тенденции развития геронтологического эбьюзинга в современном россий-

ском обществе. Латентный характер проявления, отсутствие необходимых мер 

борьбы, принятие современным обществом данного явления как должного — 

все это является основополагающими показателями существования в обществе 

данной проблемы. 

Стоит отметить, что во многих странах в настоящее время функциониру-

ют специальные службы, осуществляющие мониторинг состояния геронтоло-

гического насилия и его профилактику. Инициатива создания таких служб в 

одних странах исходит от государственных органов, в других — от обществен-

ных организаций. К примеру, в Новой Зеландии вот уже более 60 лет благотво-

рительная общественная организация Age Concern занимается выявлением слу-

чаев жестокого обращения с пожилыми людьми, защищает права пожилых лю-

дей, оказывает им поддержку и осуществляет разработку программ профилак-

тики различных форм жестокого обращения и других преступных посяга-

тельств [2, с. 51]. 

В Чехии активно ведет свою деятельность гражданская организация 

«Жизнь 90»2, занимающаяся решением проблем людей пенсионного возраста. 

Она проводит комплексную информационную кампанию, направленную про-

тив насилия в отношении пожилых людей. В рамках антинасильственной кам-

пании, которая развернулась по всей стране, в центрах городов, в пешеходных 

зонах и на других видных местах размещаются плакаты, билборды, сити-

лайты — рекламные конструкции, просвещающие о проблематике пренебрежи-

тельного или оскорбительного отношения к пожилым. Проводятся разного рода 

дискуссии в СМИ. Посредством новых медиа представители организации 

«Жизнь 90» хотят обратиться и к представителям молодого поколения [4]. 

В России только начинают постепенно формироваться социальные ин-

ституты защиты от геронтологического насилия. В стране отсутствуют службы, 

осуществляющие мониторинг форм жестокого обращения с пожилыми, не раз-

вита система антикризисных центров для пожилых, слабо развиты стратегии 

противодействия жестокому обращению с пожилыми людьми на государствен-

                                                           
2 Организация, созданная телережиссером Яном Лорманом в 1990 г. С момента создания эта добро-

вольческая организация помогла сотням стариков: для них есть телефонная линия, служба неотложной помощи 

и другие службы. 
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ном уровне, так как федеральные и региональные власти данный процесс не 

стимулируют и не контролируют. 

Несмотря на эти проблемы, на наш взгляд, существует прямая возмож-

ность незамедлительного вмешательства во все увеличивающееся число случа-

ев насильственных ситуаций, которое требует необходимости определения тео-

ретической модели социальной защиты пожилых, базирующейся на уже имею-

щихся знаниях западного и отечественного образца. Такая модель могла бы в 

определенной степени обеспечить всестороннюю структуру превентивных мер, 

направленных на предотвращение, а возможно, и на искоренение различных 

проявлений геронтологического насилия [1, с. 1]. 

Разрешение проблемы геронтологического насилия заключается в четко 

разработанной и контролируемой государством политике, включающей в себя 

разнообразные меры:  

 утверждение образовательных программ, нацеленных на расширение 

информированности относительно данного социального явления; 

 внедрение практических методов воздействия на молодое поколение, за-

ключающихся в поощрении уважения и признании достоинства пожилых людей; 

 формирование системы механизмов правового характера, защищаю-

щих права пожилых; 

 создание специальных социальных служб, осуществляющих монито-

ринг состояния геронтологического насилия и его профилактику. 
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