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(НА ПРИМЕРЕ ГОРОДА ИРКУТСКА) 

 

В статье выявлены особенности студенческого волонтерства на совре-

менном этапе. Проанализирована студенческая волонтерская деятельность не-

скольких вузов г. Иркутска. 

Ключевые слова: волонтерская деятельность; студенты; региональный 

опыт; добровольцы; добровольческая помощь; волонтерские организации; сту-

денческое волонтерство; добровольчество; высшие учебные заведения. 

 

Студенческое волонтерство — практическая добровольческая деятель-

ность молодежи по реальному решению социально значимых проблем, осу-

ществляемая безвозмездно и оказывающая социализирующее влияние на субъ-

екта деятельности. 

В настоящее время большую роль в развитии волонтерской деятельности 

играет студенчество. Среди студенческой молодежи формируются волонтер-

ские отряды, организации и движения. Волонтерство как молодежное движение 

в России только набирает свою силу в своем развитии. Во многих городах оно 

играет очень важную роль. Основными задачами деятельности волонтерских 

организаций являются: предоставление возможности молодым людям реализо-

вать себя; формирование общественной значимости добровольчества (волон-

терства); развитие системы информационной, законодательной и образователь-

ной поддержки волонтерской деятельности. Студенты, пришедшие по зову 

сердца, не останавливаясь на достигнутом пути, ищут новые формы работы со 

своими сверстниками для развития волонтерского движения. Благодаря волон-

терской деятельности молодые люди приобретают навыки, необходимые в 

дальнейшей жизни для ответственного лидерства и исполнительской деятель-

ности.  

Помимо лекционных и практических занятий, в современных российских 

высших учебных заведениях с принятием Болонского соглашения особую роль 

играет формирование компетенций студентов и способы их диагностики. Од-

ним из способов диагностики уровня сформированности компетенций может 

являться волонтерская деятельность. Для будущих специалистов по социальной 

работе волонтерская деятельность — это реальная возможность проявить себя в 

различных ситуациях, возможность поработать с различными категориями кли-

ентов, находящихся в трудной жизненной ситуации. Деятельность волонтеров, 

обучающихся по специальности «Социальная работа», направлена в первую 

очередь на помощь малоимущим категориям населения; людям, не имеющим 

возможности помочь себе самим (инвалиды, беспризорные дети, дети-сироты, 
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пожилые люди, дети-инвалиды, семьи группы риска и т.д.). Таким образом, бу-

дущие специалисты и бакалавры социальной работы в процессе волонтерской 

деятельности получают возможность общения со многими категориями граж-

дан. Они имеют возможность на практике применить те теоретические и прак-

тические знания, которые получают в ходе традиционных лекционных и семи-

нарских занятиях в высшем учебном заведении. Включение студентов в волон-

терскую деятельность способствует развитию необходимых как в жизни, так и 

в профессиональной деятельности таких лидерских качеств: умение привлечь к 

делу, заинтересовать людей, организовать людей, организовать себя, добиться 

поддержки от коммерческих и государственных структур и др.  

Волонтерскую деятельность студентов можно рассматривать как иннова-

ционное средство их профессиональной социализации, обладающее огромным 

воспитательным потенциалом. Участие в волонтерской деятельности является 

необходимым условием успешной профессиональной социализации студентов 

образовательных учреждений не только социальной направленности, но и дру-

гих вузов и специальностей.  

Чтобы понять, как организованна студенческая волонтерская деятель-

ность в вузах Иркутска, проанализируем деятельность некоторых отрядов. 

В Байкальском государственном университете экономики и права (БГУЭП) 

существует несколько волонтерских отрядов. Основной деятельностью волонтер-

ского отряда «Импульс» является дежурство на горячей линии в центре добро-

вольчества «Твори добро». Во время дежурства оказывается помощь людям по-

жилого возраста. Волонтеры в течение года помогают в питомнике К-9, участвуют 

в марафоне «Молодежь-3Д», организуют досуг, мероприятия и праздники для де-

тей-сирот. Реализуют проекты: «Волонтер-учитель», помощь с домашним задани-

ем, занятия с отстающими от школьного курса в отделении детской онкологии; 

«Бабушка-онлайн»; акции против негативных явлений; посещение детской онко-

логической больницы, детского дома № 5. Кроме этого, помогают Российскому 

центру студенческого трудоустройства в проведении ярмарок вакансий («Работа 

сегодня!», весенняя межтерриториальная ярмарка вакансий «Найди работу!»). 

Участвуют в общеуниверситетских акциях «День борьбы со СПИДом» и «Собери 

ребенка в школу». В 2013 учебном году отряд принял участие в двух городских 

акциях — «Действуй ради жизни» и «Рука об руку». Добровольческий отряд «Се-

мьи — детям» проводит не только разнообразные мероприятия для детей-сирот, 

инвалидов, одиноких ветеранов («Дарю улыбку», «Теплый дом»), но и обучение 

студентов основам волонтерской деятельности, привлекая для этого региональных 

экспертов. Студенческий совет факультета организации рынка осуществляет ре-

гулярную социальную акцию «Зрячее сердце», суть которой заключается в под-

держке детей с нарушением зрения. 

Молодежное волонтерское движение «Ирида» организованно уже более 

десяти лет назад в Институте социальных наук Иркутского государственного 

университета при кафедре социальной работы. Основная работа заключается в 

организации помощи детям-сиротам. Это и проведение веселых праздников с 

подарками, и социально-психологическая работа с детьми. Специфика волон-

терского движения заключается в том, что в ней работают «профессиональные 
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волонтеры», т.е. будущие специалисты по социальной работе, а также активно 

привлекаются студенты психологических, педагогических специальностей для 

участия в движении. Молодежное движение работает по таким направлениям, 

как помощь отказникам в Ивано-Матренинской детской клинической больницы 

№ 1. Следующее направление работы — это разработка и реализация програм-

мы реабилитации и адаптации для детей-сирот, она заключает в себе игры, 

направленные на развитие различных социальных навыков и подавлении агрес-

сии у детей [2]. 

Инициативная группа волонтеров Иркутского государственного меди-

цинского университета включает в себя студентов медико-профилактического, 

лечебного и стоматологического факультетов. Под покровительством волонте-

ров находятся: специальная коррекционная школа-интернат для детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями 

№ 4; ОГУЗ «Иркутский областной специализированный дом ребенка № 1»; спе-

циальная коррекционная общеобразовательная школа-интернат № 20 для детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата; Иркутская государственная об-

ластная детская клиническая больница. Волонтеры ИГМУ сотрудничают с Ир-

кутской региональной благотворительной молодежной общественной организа-

цией «Центр поддержки и развития добровольчества — «Твори добро» [3].  

Добровольческие инициативы Научно-исследовательского Иркутского 

государственного технического университета (НИИГТУ) также осуществляют 

социально значимую деятельность. Проявляют добровольческую активность, 

направленную на профилактику социально негативных явлений, на предотвра-

щение межнациональных конфликтов в вузе и т. д. Волонтеры сотрудничают с 

Иркутской региональной благотворительной молодежной общественной орга-

низацией «Центр поддержки и развития добровольчества — «Твори добро». 

При кафедре социальной педагогики и психологии Педагогического ин-

ститута ИГУ работает центр молодежных социальных инициатив «Доброволь-

ный выбор», который объединяет студентов-волонтеров института в обще-

ственной социально значимой деятельности. Студенты-волонтеры работают 

под руководством преподавателей в различных социальных и оздоровительных 

учреждениях, помогают людям разного возраста, оказавшимся в трудной жиз-

ненной ситуации.  

Таким образом, активная гражданская позиция молодых людей, объеди-

ненных одной общей благородной целью, вызывает искреннее уважение. Сту-

денческое волонтерство стало новым социальным явлением в Иркутске и за-

служивает всевозможной поддержки. Направленная на социально значимые 

виды деятельности волонтерская практика формирует у молодых людей соот-

ветствующие ценностные установки. Активно работая с людьми, общаясь с 

разными социальными группами, молодые люди приобретают навыки социаль-

ной мобильности. Есть шансы на то, что существующие направления поддерж-

ки и развития добровольческих инициатив в Иркутске будут иметь положи-

тельное значение для становления и развития негосударственного сектора осу-

ществления социальных услуг, что является источником дополнительных соци-

альных услуг нуждающимся.  
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