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ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ  
НА ПРИМЕРЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
Статья посвящена современным проблемам молодежи на примере Иркут-

ской области. В статье выявлены и обоснованы проблемы, касающиеся поло-
жения в социальной структуре: трудоустройство, создание семьи и кримино-
генных факторов: распространение в молодежной среде преступности и нарко-
мании. Для того чтобы проследить тенденции развития молодежи и их про-
блемные стороны автор проанализировала данные социологических исследова-
ний Государственного доклада «Молодежь Иркутской области – 2013», подго-
товленного по инициативе Министерства по физической культуре, спорту 
и молодежной политике Иркутской области и отчет Управления ФСКН России 
по Иркутской области за 2013год, а также МВД Российской Федерации. В ста-
тье доказана необходимость проведения государственной молодежной полити-
ки в отношении молодежи и приведены основные программы Иркутской по ра-
боте с молодежью. 

Ключевые слова: молодежь, молодежная политика, Стратегия государст-
венной молодежной политики, государственные целевые программы. 

 
В экономической и политической жизни общества важное место принад-

лежит молодежи, ее общественной деятельности и молодежным организациям. 
Государство и общество заинтересовано в молодежи, как в активной социаль-
ной силе, которая стремится к творчеству, новаторству. Следовательно, моло-
дежь является ярким представителем интеллектуального потенциала народа, 
что, в свою очередь, оказывает влияние на развитие всего общества. Поэтому 
необходимо проводить особую политику государства в отношении молодежи, 
вовлечения ее в политическую и общественную деятельность. Необходимо 
поддерживать молодежные организации, которые направляют свою деятель-
ность в интересах России. Отношение к молодежи всегда являлось актуальным 
для государства и общества.  

Например, в СССР для большинства молодежи обеспечивались равные 
права на образование, труд, охрану здоровья. В основе всей работы с молоде-
жью в социалистических республиках лежали ценности патриотизма, интерна-
ционализма и высокой нравственности. Советская власть выступала как рабо-
тающая система, в которой активная роль принадлежала и самой молодежи: ее 
представительство через комсомол перед властью на всех уровнях социальной 
организации действительно работала1..2 
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Ударные комсомольские строительные отряды сыграли важную роль в 
сооружении значимых народно-хозяйственных объектов. Они способствовали 
скоплению на комсомольских стройках и целинных землях  больших масс мо-
лодых строителей. Несколько миллионам молодым людям они помогли овла-
деть профессиями, получить трудовые навыки, сформировать личности. Вовле-
ченная в преобразования страны молодежь стала символом подъема СССР. 

Молодежь не является саморазвивающейся системой. Жизнь молодежи 
обусловлена существующими в настоящий момент социально-экономическими и 
политическими условиями, в ходе которых молодежь определяет для себя выбор 
дальнейшего пути. Молодой человек в соответствии с этим несет в себе прошлое, 
настоящее и будущее. 

Молодежь только вступает в трудовую и общественную жизнь. Она еще не 
полностью включена, менее интегрирована в существующие социально-
экономические, идейно-политические, семейно-бытовые процессы. Молодежь 
выступает главным субъектом образования семьи и демографических процессов. 

В своих выступлениях президент РФ В.В.Путин утверждает, что в поня-
тие проблемы молодежи включаются и проблемы науки, образования, демо-
графической ситуации: «Когда мы говорим о молодежной политике, то имеем в 
виду целый комплекс экономических, социальных вопросов, проблем демогра-
фии, науки, образования, жилищной политики. Это продолжение нашей страте-
гической линии на инвестиции в человеческий капитал. Об этом мы заявили в 
Концепции долгосрочного развития страны до 2020 года. Молодежь наиболее 
динамичная и в то же время наиболее уязвимая часть общества. Молодежь мо-
жет сделать страну по-настоящему успешной и конкурентоспособной, но тре-
бует поддержки, поощрения, создания здоровой жизненной среды и надежных 
социальных гарантий…1  

Таким образом, любая из существующих социальных проблем общества 
является проблемой молодежи, так как молодежь – это самая активная, про-
грессивная  треть населения страны. По сути, это уже проблемы молодежи, а 
проблемы национальной и государственной безопасности. Молодежь – это бу-
дущее страны. 

Проблемы, с которыми сталкивается молодежь, связаны не только с по-
ложением в социальной структуре, но и с экономическими факторами. Моло-
дежь недостаточно обеспечена материально, не имеет собственного жилья, и 
зачастую вынуждена полагаться на финансовую помощь родителей. Желание 
получить образование отодвигает начало трудовой деятельности на более зре-
лый возраст, а отсутствие опыта и знаний препятствует получению высокооп-
лачиваемых должностей и как следствие зарплата ниже средней заработной 
платы, мала и студенческая стипендия.  

На сегодняшний день к проблемам молодежи можно отнести: безработи-
цу, наркоманию, преступность, отсутствие семейных ценностей и т.д. 

                                                            
1 В. В. Путин о молодежной политике Электронный ресурс http://pokolenie2025.com/v-v-putin-o-

molodezhnoy-politike/ (дата обращения 26.01.2015). 
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В современных условиях все более актуальными становятся проблемы 
трудоустройства выпускников, реализация их профессионального и личностно-
го потенциала. Молодые специалисты после окончания учебных заведений не-
избежно сталкиваются с различными сложностями в сфере трудоустройства. 
Основным препятствием следует считать несоответствие или отсутствие про-
фессиональных навыков и опыта работы. Выявленные противоречия между же-
ланиями молодых специалистов и потребностями работодателей ведут к слож-
ностям трудоустройства и смене специальности или трудовой деятельности. 
Большинство выпускников трудоустраиваются не по полученной специально-
сти учебного заведения. Такая трудовая деятельность студентов, не связанная с 
приобретенной специальностью, приобрела массовый характер. При этом зна-
чительные группы современных студентов порой небезуспешно пытаются со-
вместить процесс своей трудовой социализации с получением основной про-
фессии в вузе. 

Для того чтобы проследить тенденции развития молодежи и их проблемные 
стороны необходимо рассмотреть данные социологических исследований Госу-
дарственного доклада «Молодежь Иркутской области – 2013», подготовленного 
по инициативе Министерства по физической культуре, спорту и молодежной по-
литике Иркутской области. Он представляет собой анализ аспектов социальной 
жизни молодежи и практики реализации государственной молодежной политики в 
Иркутской области, основанный на информационно-аналитических, статистиче-
ских материалах, данных социологических исследований. Доклад включает в себя 
три части. Первая – анализ общих статистических характеристик молодежи; вто-
рая – данные социологических исследований. В третьей части рассмотрена прак-
тика реализации молодежной политики Иркутской области за второе полугодие 
2012  – первое полугодие 2013 г. 

На вопрос о том, работают ли опрошенные по специальности, полученной 
в образовательном учреждении отрицательно ответили – 61,3 %, положительно – 
34,4 %, не дали ответ 4,3 %. Основные причины, почему не работают по полу-
ченной специальности, таковы: «не смогли устроиться по специальности» – 
12,1 %; «не устраивает зарплата» – 10,8 %; «интересы относительно специально-
сти существенно изменились» – 12,7 %. При поиске работы участники социоло-
гического исследования руководствовались различными мотивами. Наиболее 
популярным для 26,5 % стал мотив «высокая заработная плата»; для 11,1 % было 
важно «соответствие полученной специальности». Мотивы «необходимость 
приобретения рабочего стажа» и «необходимость получения опыта работы» на-
звали 10,9 % и 10,4 % соответственно; «возможность карьерного роста» – 14,9 %; 
«престижность работы» выбирали как мотив 6,7 %. 

Основными проблемами с которыми сталкиваются молодые люди, когда 
после окончания учреждения профессионального образования устраиваются на 
работу, по мнению опрошенных таковы: « отсутствие опыта работы» 31,5 %; 
«недостаточный объем знаний, навыков и умений, полученных во время уче-
бы» 12,3 %; «тяжелые условия труда» 8,9 %; «неорганизованное рабочее место» 
8,4 %; «завышенные требования руководства» 9,4 %; «недоброжелательное от-
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ношение коллег» 4,3 %; «незнание трудового законодательства, следовательно, 
своих прав» 6,1 %1.  

Итак, основными мотивами при поиске работы молодежи выступает жела-
ние получать высокую заработную плату, работать по специальности, полученной 
в учебном заведении, возможностью сделать карьеру и необходимостью приобре-
тения стажа и опыта работы. Основными препятствиями, по мнению опрошен-
ных, можно считать отсутствие опыта и необходимых навыков и умений. 

Теперь стоит отметить и еще одну немаловажную проблему – создание 
семьи. Укрепления института семьи благотворно сказывается на демографиче-
ской ситуации и предупреждение оттока молодежи из региона. 

При выборе вариантов ответов на вопрос: «Что, по-вашему, может явить-
ся основным препятствием для создания семьи?» молодежь от 14 до 30 лет на-
звали «отсутствие собственного жилья» (35,7 %), «низкую заработную плату» 
(22,9 %), «отсутствие постоянной работы» (15,8 %), «учебу» (11,7 %). 

Среди причин, заставляющих откладывать рождение ребенка все респон-
денты отмечают финансово-материальные проблемы (34,0 %), точно также как 
при ответе на вопрос: «Какие из нижеперечисленных проблем, по-вашему, сто-
ят перед молодой семьёй наиболее остро?» большинство назвали «отсутствие 
собственного жилья» (29,8 %). Остальные ответы по степени популярности 
распределились следующим образом: «материально-бытовые проблемы» 
(19,7 %), «трудоустройство» (18,2 %), «слабая государственная поддержка при 
рождении ребёнка/детей» (9,1 %), «недостаток мест в детских садах» (8,5 %), 
«воспитание и обучение детей» (4,1 %)2. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что все проблемы со становле-
нием семейных отношений, так или иначе связаны с материальным достатком, на-
личием собственного жилья, занимаемых высокооплачиваемых рабочих мест.  

В Иркутской области значителен уровень потребления наркотических 
средств, что формирует высокий спрос на наркотические средства и делает ре-
гион привлекательным для организаторов наркобизнеса. По итогам 2013 года, 
по данным Министерства здравоохранения Иркутской области, в области заре-
гистрировано 10215 больных с синдромом зависимости от наркотических 
средств, что составило 421,7 человек в расчете на 100 тыс. населения.  

По сравнению с 2012 годом (11413 больных наркоманией или 470,8 чело-
век в расчете на 100 тыс. населения) количество больных наркоманией сокра-
тилось на 12,6 %. Из общего количества больных, зарегистрированных с диаг-
нозом «синдром зависимости от наркотических средств», – 20 человек в возрас-
те до 17 лет и 10 195 человек в возрасте от 18 лет и старше. 

Сравнительный анализ наркозависимых лиц, в мониторинге наркоситуа-
ции за 2013 год Управлением ФСКН по Иркутской области, по социальному 
статусу показывает, что в 2013 году увеличилось количество потребление нар-

                                                            
1 Государственный доклад «Молодежь Иркутской области» Министерство по физической культуре, спорту 

и молодёжной политике Иркутской области, С. 38–45. Электронный ресурс http://irksportmol.ru/literature/ gd.php (дата 
обращения 11 апреля 2015 года). 

2  Там же. С. 34–38. 
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котических средств из числа студентов и учащихся на 0,8 %1. В целом наркоси-
туация в регионе в 2014 году осталась на уровне 2013 года. 

Подростки начинают употреблять алкоголь и наркотики в очень раннем 
возрасте. Такая тенденция неблагоприятно влияет на продолжительность жизни 
и на социальное развитие молодого человека. Самым ужасающим является то, 
что более половины зависимых составляют молодые люди в возрасте до 29 лет. 
Такая молодежь не может дать здоровое потомство, не может участвовать в 
трудовых отношениях, они выпадают из жизни общества.  

По данным «Государственного доклада Иркутской области» при ответе на 
вопрос: «Из Ваших друзей и знакомых кто-нибудь употребляет наркотики?» по-
лучены следующие ответы: «не употребляют» – 60,6 %, «да» – 24,8 %. Большин-
ство респондентов отметило, что друзья и знакомые употребляют слабодейст-
вующие наркотики на основе конопли (19,1 %). Сильнодействующие наркотики 
на основе конопли употребляют – 5,2%. Галлюциногены употребляют 3,8 %, пси-
хостимуляторы и сильнодействующие наркотики на опиумной основе – 2,6 % и 
2,2 соответственно, лекарственные средства – 2,5 %, другие – 2,1 %2. 

Из данного опроса можно сделать вывод, что в молодежной среде сфор-
мировано негативное отношение к наркотикам, идет процесс формирования 
стойких установок на здоровый образ жизни при сохранении толерантного от-
ношения к употреблению спиртных напитков и табакокурению, которое широ-
ко распространено среди молодежи. Основную группу риска начала употребле-
ния наркотиков, представляет возраст 14–18 лет, с возрастом риск снижается.  

Тем не менее, статистические данные Федеральной службы РФ по кон-
тролю за оборотом наркотиков по Иркутской области показывают повышение 
потребления наркотиков в процентном соотношении молодежью. 

На сегодняшний день проблема преступлений и правонарушений в моло-
дежной среде является еще одной из наболевших проблем современного обще-
ства. По статистике МВД РФ на январь 2013 года число выявленных лиц, со-
вершивших преступления, среди молодёжи составило 0,6 тыс. человек, что по 
сравнению с 2012 годом говорит об увеличении на 7,2 %. Каждое двадцатое 
(4,9 %) расследованное преступление совершено несовершеннолетними лицами 
или при их соучастии. Это представляет реальную опасность для общества. То 
поколение, на которое должно опираться будущее страны находится под угро-
зой деградации физического, нравственного и творческого потенциала. 3 

Опрошенная молодежь (более 27 %) отмечали повышение уровня пре-
ступности в Иркутской области в последние годы, хотя более половины 
(61,7 %) утверждает, что жертвами преступлений не становились. Треть моло-
                                                            

1  Управление ФСКН России по Иркутской области. Мониторинг наркоситуации за 2013 год. Элек-
тронный ресурс http://www.ufskn38.ru/profilactika/narkosituation (дата обращения 15 апреля 2015 года). 

5 Издательская группа «Восточно-Сибирская правда» // Не заболтать бы проблемы от 14 апреля 2015 года. 
Электронный ресурс: : http://www.vsp.ru/durman/2015/04/14/553019 (дата обращения 16 апреля 2015 года). 

2 Государственный доклад «Молодежь Иркутской области» Министерство по физической культуре, спорту 
и молодёжной политике Иркутской области, С. 64–69. Элект. ресурс http://irksportmol.ru/literature/gd.php (дата 
обращения 11 апреля 2015 года). 

3 Состояние преступности январь-октябрь 2013. МВД Российской Федерации. Электронный ресурс: 
 http://mvd.ru/presscenter/statistics/reports/item/1317409/ (дата обращения 16 апреля 2015 года). 

 



6 

дежи (30,2 %) становились жертвой, в основном речь идет о «кража» 16,1 %, 
«грабеж» – 6,2 %, «вымогательство» – 4,9 %, «причинение тяжкого вреда здо-
ровью» – 3,7 %, «мошенничество» – 3,4 %. 

Основной причиной преступности, по мнению респондентов, является 
воспитание в неблагополучных семьях и асоциальный образ жизни (требуются 
средства на алкоголь, наркотики). Также отмечается влияние плохой компании. 
Среди основных причин совершения молодёжью преступлений против лично-
сти (убийства, причинение тяжкого вреда здоровью) называются наркотиче-
ское, алкогольное опьянение, расстройства психики, воспитание в асоциальной 
семье, а также плохая компания. 

Особую роль в воспитании и создании условий и возможностей для со-
циализации и самореализации молодежи играет Государственная молодежная 
политика. Государственная молодежная политика ориентирована на пропаган-
ду здорового образа жизни, поддержку добровольческих инициатив, помощь в 
трудоустройстве, укрепление молодой семьи, повышения гражданской актив-
ности, оказания помощи молодым людям в трудной ситуации и т.д. Государст-
венная молодежная политика также ориентирована на поддержку инициатив-
ной, талантливой молодежи. 

 Основные мероприятия государственной молодежной политики осуще-
ствляются в соответствии со Стратегией государственной молодежной полити-
ки в Российской Федерации, утвержденной распоряжением Правительства РФ 
от 18 декабря 2006 года № 1760-р1. В рамках этой стратегии среди приоритетов 
выделена задача обеспечения молодежи информацией о ее правах и возможно-
стях в наиболее важных сферах жизнедеятельности. Приоритеты в системе со-
циального обслуживания молодежи получают закрепление и на уровне субъек-
тов Российской Федерации.  

В Иркутской области Государственная программа «Молодежная полити-
ка» на 2014-2018 годы  является логическим продолжением реализации долго-
срочных целевых программ Иркутской области «Молодежь Иркутской облас-
ти» на 2011–2013 годы и «Комплексные меры профилактики злоупотребления 
наркотическими средствами и психотропными веществами» на 2011–2013 го-
ды. Кроме того, Программа включает как один из программно-целевых инст-
рументов подпрограмму «Комплексные меры профилактики экстремистских 
проявлений» на 2014–2016 годы, разработанную на основе долгосрочной целе-
вой программы Иркутской области «Комплексные меры профилактики экстре-
мистских проявлений» на 2012–2015 годы. 

В рамках программ разработаны и действуют мероприятия, направленные 
на обеспечение здорового образа жизни, нравственного и патриотическо-
го воспитания, и на содействие реализации молодёжью своих профессиональ-
ных возможностей, а также на воспитание личности, способного к самооргани-
зации и самореализации. 

                                                            
1 Стратегия государственной молодежной политики в Российской Федерации, утвержденной 

распоряжением Правительства РФ от 18 декабря 2006 года № 1760-р. [эл. ресурс] http://www.referent.ru/1/ 
118228?l4 (дата обращения 25.01.2015). 
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Работа региональных специалистов  выстраивается в постоянном взаимо-
действии с администрацией муниципального образования, сотрудниками отде-
лов по молодежной политике, здравоохранения, образования, социальной за-
щиты, органов внутренних дел, территориальными органами ФСКН России по 
Иркутской области, инспекторами ПДН, КДН, уголовно-исполнительными ин-
спекциями ГУФСИН России по Иркутской области1. 
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